
Перспективный план на 2022-2023 учебный год средней группы Мини-центр «Бөбек» 

 

М
ес

яц
 Организованная деятельность Задачи организованной деятельности 

М
ар

т 
 

Физическая культура Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать элементарные навыки 

поведения во время приема пищи, умывания. 
Обучать умению детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться 

мылом, мыть руки, лицо, уши, вытирать насухо после мытья, вешать на место полотенце, 
пользоваться расческой и носовым платком. 
Формирование здорового образа жизни. Обучать умению различать и называть органы чувств, 
давать представление об их роли в организме и о том, как их защищать, заботиться.  
Формировать навыки выполнения приемов закаливания с помощью взрослого. Выполнять 
дыхательные упражнения. 
 

Развитие речи Звуковая культура речи. 
развивать умение менять темп речи: медленная речь, говорить скороговорки. 

Словарный запас: 
обогащать словарный запас обобщающими словами. 
Грамматический строй речи: 

Обучать умению согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять 
существительные с предлогами в, на, под, за, около; в речи имена существительные в 
единственном и множественном числе, глаголы будущем и прошедшем времени. 

Связная речь. 
Обучать умению делиться впечатлениями после рассматривания картин, предметов, наблюдения 
за объектами живой и неживой природы, прослушивания произведений, просмотра 
мультфильмов, сказок. 

применять простейшие приемы интонационной выразительности для характеристики 
персонажей; 

Художественная литература Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, контролировать развитие действий 
в их содержании, сопереживать героям произведения. Обсуждать с детьми действия героев и 
последствия их действий. 



 

Основы грамоты  

Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения) 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті 
заттардың түсі, көлемі бойынша белгілерін, қимылын білдіретін сөздерді айта білуді 
дағдыландыру.  
қысқа тақпақтар мен өлеңдерді жатқа айтып беру дағдыларын қалыптастыру. 

Тілдің грамматикалық құрылымы  
 берілген сөз тіркестерін түсінуге және сөздерді байланыстырып құрастыруға (зат есім және сын 
есім, зат есім және етістік) үйрету; 

Байланыстырып сөйлеу; жай сөйлем құруға үйрету; 
қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету (Бұл кім?, Бұл не?); 
 

Сенсорика/Основы математики Множество. Формировать представление о множестве предметов, состоящих из разного цвета, 
размера; сравнивать эти предметы, определять их равенство или неравенство на основе 
сопоставления пар. 

Сравнивать группы предметов, расположенных в два ряда, формировать понятия 
равенства и неравенства. Формировать понятие равенства двумя способами, сложив один 
предмет в меньшую группу по числу или исключив из избыточной группы, отвечать на вопросы: 
«Сколько было?», «Сколько осталось?».  
 

Ознакомление с окружающим 
миром 

Расширять представления о явлениях погоды (ветер, дождь, туман, снег, град, радуга, метель и 
др.). 
Расширять представления о растениях, уходе за ними (рыхление земли, полив, протирание 
листьев от пыли). В ходе наблюдений, экспериментов и труда дать представление о том, что 
растения являются живыми существами и для их роста необходимы земля, почва, вода, солнце, 
свет, влага, тепло. Формировать начальные представления об этапах их развития (семя, саженец, 
стебель, лист, цветок, семя). 

Воспитывать у детей положительное отношение к труду, формировать ответственное 
отношение к поставленной задаче: уметь доводить начатое дело до конца, хорошо его 
выполнять. Воспитывать желание содержать в чистоте группу и игровую площадку, помогать 
воспитателю в уборке игрушек. 
 

Конструирование Обучать умению конструировать из бумаги: сгибать лист бумаги пополам, 



преобразовывать его в объемные формы, комочки, спирали, петли; совмещать стороны и углы, 
склеивать детали между собой, собирания композиции; складывать простые формы по типу 
«оригами». 

Рисование Развивать желание использовать в рисовании разные цвета, обращать внимание на 
большее количество цветов. 

Рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение 
одних и тех же предметов и добавляя к ним другие. При создании сюжетных композиций 
придавать каждому предмету характерные черты и их соотношение друг к другу. 

Развивать интерес к красоте окружающей среды, произведениям искусства казахского и 
других народов, юрте, его оборудованию, предметам быта, игрушкам, декоративно-

прикладному искусству. 
Лепка Повышать интерес к лепке предметов быта казахского народа. Формировать умение 

оформлять готовый предмет элементами казахского орнамента в форме круга, овала, квадрата, 
прямоугольника, треугольника. 
Соблюдать правила безопасности при лепке 

Аппликация Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими; вырезать по 
прямой линии сначала короткие, затем длинные полосы. 

Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем 
складывания углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, 
цветов и орнаментов. 
 

Музыка Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, 
согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между 
короткими музыкальными фразами. Обучать умению петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, 
четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; с высоким и низким 
голосом, демонстрируя движения рук для развития голоса и слуха. 

 

Примечание: Перспективный план-составляется воспитателем и  
педагогами работающими в возрастной группе (инструктором по физической  
культуре, учителем казахского языка, музыкальным руководителем) на  
каждый месяц до начало учебного года 


