
Перспективный план на 2022-2023 учебный год средней группы Мини-центр «Бөбек» 
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 Организованная деятельность Задачи организованной деятельности 
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Физическая культура Развивать самостоятельность, активность и творчество детей в процессе выполнении 
движений. Поощрять самостоятельные игры с колясками, автомобилями, велосипедами, 
мячами, шарами. Развивать навыки лазания, ползания; упражнять ловкость  
Катание на санках. Катать на санках друг друга; кататься с невысокой горки; 
Построение, перестроение. Построение друг за другом, рядом друг с другом, в круг (по 
зрительным ориентирам).  
Прыжки. Прыгать на месте на двух ногах, с продвижением вперед на расстояние 2-3 метра. 

Прививать интерес к подвижным играм, учить детей соблюдать простые правила, 
координировать движения, ориентироваться в пространстве, действовать в соответствии со 
знаками «беги», «держись», «вставай», вводить в игры сложные правила, изменяя виды 
движений. Играть в национальные подвижные игры 

Упражнения для туловища: 
передавать мяч друг другу над головой (назад и вперед), с поворотом в стороны (вправо-

влево); 
Катание на санках. Катать на санках друг друга; кататься с невысокой горки; 

Развитие речи Слушать и понимать речь взрослых, правильно использовать соответствующие формы речевой 
этики.  

Художественная литература Рассматривать с детьми рисунки из знакомых книг, эмоционально рассказывать им о 
содержании рисунков, слушать мнения детей.  Обучать умению сопереживанию к поступкам 
персонажей, событиям. 

Основы грамоты  

Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения) 

Сөздік қор. қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты 
сөздерді (әке, ана, ата, әже, апа және т.б.), кейбір тұрмыстық заттардың, жемістердің, 
жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру; 
заттардың түсі, көлемі бойынша белгілерін, қимылын білдіретін сөздерді айта білуді 
дағдыландыру.  
Тілдің грамматикалық құрылымы  берілген сөз тіркестерін түсінуге және сөздерді 



байланыстырып құрастыруға (зат есім және сын есім, зат есім және етістік) үйрету; 
Байланыстырып сөйлеу;  жай сөйлем құруға үйрету; 
қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету (Бұл кім?, Бұл не?); 

Сенсорика/Основы математики Количество. Совершенствование понятий "много", "один", "по одному", "ни одного", умение 
сравнивать две равные и неравные группы предметов на основе сопоставления, пользование 
приемами последовательного наложения и приложения одной группы предметов на другую. 
      Величина. Закрепление умения сравнивать два контрастных и одинаковых предмета по 
длине, ширине, высоте и толщине. 
      Геометрические фигуры. Закрепление знаний о геометрических фигурах: круг, квадрат, 
треугольник. 
      Ориентировка в пространстве, во времени. Обучение умению ориентироваться в 
пространстве и во времени, определять контрастные части суток. 

Ознакомление с окружающим 
миром 

Воспитывать чувства благодарности к людям за их труд и уважительное отношение к 
результатам труда. 
Средства связи и передвижения-Формировать умение узнавать и называть транспортные 
средства с учетом среды передвижения. Совершенствовать знания о разных транспортных 
средствах и людях, управляющих ими. Воспитывать уважительное отношение к людям, 
работающим на транспорте. 

Конструирование Конструирование из строительных материалов; Формирование творческого воображения при 
сооружении постройки, объединяя их по сюжету и обыгрывая его; 
Конструирование из бумаги. Обучение умению преобразовывать лист бумаги в объемные 
формы. 
 

Рисование Обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов 
природы. Знакомить с коричневыми, оранжевыми, светло-зелеными оттенками, побуждать 
создавать цвета самостоятельно (смешивать краски для получения нужного цвета). 
Развивать художественно-эстетический вкус через умение оценивать свои работы и работы 
других детей; 
Воспитывать патриотизм через приобщение к изобразительному искусству казахского народа; 
Предлагать детям слушать, петь песни, имеющие воспитательное значение, согласно их 
возрасту; Воспитывать аккуратность, бережное отношение к предметам. 
 

Лепка Формировать умение лепить предметы из нескольких частей, учитывая их расположение, 



соблюдая пропорции, соединяя части. 
Воспитывать интерес детей к лепке объемных фигур и простых композиций. 
Применять при лепке приемы отрывания, сжатия, вдавливания, скручивания, вытягивания, 
раскатывания. 
Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки.  
Формировать умение создавать сюжетные композиции на темы сказок и окружающей жизни, 
выполнять коллективные работы, распределеняя обязанности между собой. 
 

Аппликация Формирование навыков: совершенствования представлений о возможностях бумаги: рвется, 
легко сминается. Сюжетная аппликация. Обучение составлению общей композиции. 
      Декоративная аппликация. Формирование навыков: наклеивания элементов казахского 
орнамента в центре, в квадрате по углам; 
расположения предметов и орнамента на плоскости с учетом формы, цвета и величины; 
составления узоров из геометрических элементов. 
 

Музыка Развивать умение различать веселый оживленный характер музыки, выполнять танцевальные 
движения с атрибутами. 

Знакомить с казахским национальным танцевальным искусством. Обучать танцу 
«Камажай». 
Формировать навык умения замечать выразительные средства музыкального произведения: 
тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, 
низкий в пределах сексты, септимы), умение сопровождать песни показом иллюстраций и 
жестами. Обучать умению воспринимать звуки казахского народного инструмента – домбры. 

 

Примечание: Перспективный план-составляется воспитателем и  
педагогами работающими в возрастной группе (инструктором по физической  
культуре, учителем казахского языка, музыкальным руководителем) на  
каждый месяц до начало учебного года 


