
Перспективный план на 2022-2023 учебный год средней группы Мини-центр «Бөбек» 

 

М
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 Организованная деятельность Задачи организованной деятельности 

Я
нв
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Физическая культура Развивать активное выполнение движений и координацию движений, прививать интерес к 
физическим упражнениям; 
Развивать физических качеств, способствующих укреплению здоровья: ловкости и быстроты, 
координации; 
Приобщать к совместной деятельности со сверстниками в подвижных играх, позитивному 
взаимодействию между собой; 
Обеспечивать безопасность в быту, при использовании спортивного инвентаря 

Упражнения для рук и плечевого пояса: 
поднимать и опускать руки вверх, вперед, в стороны (вместе или поочередно); 
перекладывать предметы из одной руки в другую перед собой, за спиной, над головой; 
захватывать пальцами ног мешочки с песком сидя, ходить по палке, валику (диаметр 6–8 

сантиметров) приставным шагом. 
Развивать самостоятельность, активность и творчество детей в процессе выполнении 
движений. Поощрять самостоятельные игры с колясками, автомобилями, велосипедами, 
мячами, шарами. Развивать навыки лазания, ползания; упражнять ловкость  

Катание на санках. Катать на санках друг друга; кататься с невысокой горки; 
Построение, перестроение. Построение друг за другом, рядом друг с другом, в круг (по 
зрительным ориентирам).  
Прыжки. Прыгать на месте на двух ногах, с продвижением вперед на расстояние 2-3 метра 

Развитие речи Обучать умению согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять существительные с 
предлогами в, на, под, за, около; в речи имена существительные в единственном и 
множественном числе, глаголы будущем и прошедшем времени. 
Обучать умению делиться впечатлениями после рассматривания картин, предметов, 
наблюдения за объектами живой и неживой природы, прослушивания произведений, 
просмотра мультфильмов, сказок. 

Художественная литература Применять простейшие приемы интонационной выразительности для характеристики 
персонажей; 



Прививать интерес, желание в обыгрывании и драматизации знакомых сказок. 
Основы грамоты ---------------------------------- 

Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения) 

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті 
Қазақ тіліндегі берілген сөздерді ынта қойып тыңдауға және ол сөздерді бірнеше рет 

айту арқылы есте сақтауға және дұрыс айтуға үйрету. Артикуляциялық аппаратты дамыту. 
Сөздік қор. педагогтың өтінішімен қарапайым әрекеттерді орындауға үйрету (бер, алып 

кел, ал);  
Сенсорика/Основы математики Формировать представление о множестве предметов, состоящих из разного цвета, размера; 

Количество, счет-Развивать навыки порядкового счета до 5 

Множество.Сравнивать группы предметов, расположенных в два ряда, формировать понятия 
равенства и неравенства 

Дать понятие о том, что предметы могут быть разными по величине. 
Сравнивать два разных и одинаковых предмета по длине и ширине, высоте и толщине. 

Определять пространственные направления по отношению к себе, двигаться в заданном 
направлении (вперед-назад, вправо-влево, вверх-вниз. Расширять представления о частях суток 

(утро, день, вечер, ночь. 

Ознакомление с окружающим 
миром 

Расширять знания о живой и неживой природе; 
Побуждать детей к знакомству с предметным миром и взаимодействию с ним. 

Совершенствовать умение различать и называть предметы ближайшего окружения. 
Расширить представление об окружающих предметах, их свойствах и назначении. 

Знакомить с национальной одеждой и украшениями казахского народа. Различать виды 
транспорта (воздушный, водный, наземный), о видах транспорта в зависимости от 
оборудования и назначения (пожарная машина, скорой помощи и другие); о назначении 
телефона, компьютера, телевизора и некоторых простых правилах их использования. 

Конструирование конструирование из строительных материалов;  формирование знаний об основных деталях 
строительного материала, их частях, распознавание их по цвету, величине. Формирование 
творческого воображения при сооружении постройки, объединяя их по сюжету и обыгрывая 
его; конструирование из бумаги. Обучение умению преобразовывать лист бумаги в объемные 
формы. 

Рисование Рисовать элементы казахского орнамента в форме круга, овала, квадрата, 
прямоугольника, треугольника: «құс қанаты», «бүршік», «қызғалдақ», «қошқар мүйіз», «қой 
ізі», «құс тұмсық», «бота мойын», «ботакөз», «ирек», и др., соблюдать порядок расположения 
элементов, расстояния между ними. 



 Развивать художественно-творческие способности, самостоятельность, активность детей в 
различных видах детской деятельности; 
Расширять понятия о видах искусства, развивать умение рассматривать и обследовать 
предметы с помощью рук; 
Формировать навыки восприятия и понимания произведений искусства; 
Приобщать к восприятию прекрасного в окружающей среде, развивать творческое мышление и 
воображение; 
 

Лепка Лепить образы из пластилина, глины, пластической массы с использованием различных 
приемов, лепить знакомые предметы различной формы с учетом их характерных особенностей 
до появления полной формы предмета прищипывая с легким оттягиванием всех краев 
сплюснутого шара, или вытягиванием отдельных частей из целого, сжатием мелких деталей.  
Формировать умение лепить предметы из нескольких частей. 

Воспитывать интерес детей к лепке объемных фигур и простых композиций. 
Применять при лепке приемы отрывания, сжатия, вдавливания, скручивания, вытягивания, 
раскатывания. 
Знакомить с использованием стеки.  
Формировать умение создавать сюжетные композиции на темы сказок и окружающей жизни. 

Аппликация Продолжать учить детей в умение разрезать поперек узкие полоски, срезая уголки у 
квадрата. 
Формировать навыки вырезания из готовых форм фигур животных, птиц, цветов и т.д. и 
размещения этих предметов на листе бумаги. При составлении композиции учитывать 
соотношение предметов и объектов по величине. Наклеивать мелкие элементы с помощью 
взрослого, сначала составляя на листе бумаги изображения предметов, затем наклеивая их. 

Музыка Выполнять игровые действия в соответствии с характером музыки, петь по кругу, 
менять движения, проявлять быстроту и ловкость; 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 
эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений.  
Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение 
до конца). Обучать умению чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 
высказывать свои впечатления о прослушанном. 

 

Примечание: Перспективный план-составляется воспитателем и  



педагогами работающими в возрастной группе (инструктором по физической  
культуре, учителем казахского языка, музыкальным руководителем) на  
каждый месяц до начало учебного года 


